
FREIGEIST – Träumst Du noch Dein Leben, oder lebst Du Deinen Traum?
(neuartiges Gesellschaftsspiel)

1. Schritt: 
IST-ZUSTAND

3. Schritt: ERSTE 
ARBEITSSCHRITTE

„Der Weg ist das Ziel“

2. Schritt: SOLL-ZUSTAND
frei 

aufschreiben!!
1) Partnerschaft + Familie

2) Nahrung

3) Kleidung

4) Freizeit, Hobbies

5) Beruf

6) Ausbildung – geistige 
Bildung 

7) Wohnraum

8) Geldsituation

9) Transport Ihres 
Körpers
(Schuhe, Fahrrad, 
Auto)

10) Gesundheit

11) Umweltbewußtsein

12) Soziales Netzwerk
(Beruf-Verein-Freunde)

k ü h n s t e  TRÄUME
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